
河南省陈氏太极拳小架辅导员培训班
报名表
省辖市体育局、武术协会（盖章）：
	姓名
	性别
	年龄
	学历
	所在单位或辅导站
	近期
一寸
照片

	
	
	
	
	
	

	职务
	是否有裁判级别
	联系电话
	

	
	级别：
	
	

	个
人
简
历
及
习
武
经
历

	

	武
术
工
作
业
绩
及
科
研
论
著

	

	师承老师签字：                             年   月    日


请打印填写报名表。
河南省陈氏太极拳小架辅导员培训班
日 程 表
	时
  内     间     

容
日
期
	上 午
8：30—11：30
	下 午
2：30-5：30
	晚上
7：30

	12月5日
	下午五点前报到
	休息

	12月6日
	1、开学典礼
2、教学原则、组织与方法
	学习陈氏太极拳小架一路
	《传统武术套路竞赛办法》

	12月7日
	学习陈氏太极拳小架一路
	理论考试

	12月8日
	学习陈氏太极拳小架一路
	座谈会

	12月9日
	学习陈氏太极拳小架一路
	总复习
	自习

	12月10日
	陈氏太极拳小架一路考试
结业发证
	离会
	



