附件1
	时间
内容
	上  午
8:30—11:30
	下  午
14:30—17:30
	晚  上
19:30—21:30

	7月24日
	报    到
	

	7月25日
	1. 开班仪式
2. 段位制手册基本知识学习
	段位制武术套路评分办法与标准
	交流学习

	7月26日
	长拳、少林拳技术特点
	陈式太极拳、杨式太极拳技术特点
	交流学习

	7月27日
	考评员评分实践
	考评员评分实践
	交流学习

	7月28日
	理论考试
	离  会
	


河南省武术段位制考评员培训班日程表
注：如有变动，另行通知。

